Co JE MARIHUANA?

Marihuana je najrozsirenejSia nelegalna
droga na svete.

Je to prirodna droga z vysusenych kvetov
a listov rastliny konope (Cannabis).
Vsetky drogy vyrobené z tejto rastliny
popisuje nazov ,Kanabis®.

Obwykle je zelenej, nahnedlej alebo Sedej
farby.

Inou formou tejto drogy je hasis, co je Zivi-
ca ziskana z povrchu konope.

Droga obsahuje substanciu, ktora nardasa
sposob myslenia jedinca, akym vnima oko-
lity svet.

Je to chemicka latka
delta-9-tetrahydrocannabinol (THC)

Mnozstvo THC latky v marihuane sa moze
podstatne lisit, ale chemicky rozbor zadr-
zanych vzoriek za posledné roky dokazuje
zvySovanie jej mnozstva v pestovanych
rastlinach.

AKO SA MARIHUANA UZiVA?

Marihuana sa zvyCajne fajci vo forme
cigarety (jointa), ale da sa fajcit aj vo fajke
alebo s pouzitim bonga.

Niekedy uzivatelia z cigara vysypu tabak
a nahradia ho marihuanou. Takéto cigaro
nazyvame ,blunt”.

Pocas fajcenia marihuany a hasiSa sa
uvolhuje vyrazny zapach po spalenom
listi.

Udinky

Po vyfajceni jointa uzivatel citi G&inok
do niekolkych mindt.

OkamzZité pocity:

» zvysSeny tlkot srdca;

» zhorsena koordinacia a rovnovaha;

» stav ,snenia“ a stav snenia mimo rea-
litu vyvrcholi pocas prvych 30 mindt.

Tieto kratkodobé Gcinky sa pominu za dve
alebo tri hodiny, ale mdzu trvat aj dihsie
v zavislosti od mnozstva THC latky, prip.
inej drogy.

Aktivna latka kanabisu THC zostava ulo-
Zena v tukovych bunkdch a organoch,
ako je mozog, pohlavné Zzlazy, slezina,
placa, oblicky.

Nasledkom su Skodlive fyzické a psychic-
ke vedlajSie ucinky.

Kratkodobé adinky:

» deformacia zmysloveého vnimania;

» panika;

» lzkost, oslabena koordinacia pohybov;
» znizena schopnost reakcie;

» zvyseny tlkot srdca (riziko infarktu).

Dlhodobé uginky:
» znizena odolnost;
» potlaceny imunitny systém;
» poruchy rastu;
» rychle nicenie plicnych tkaniv
a poskodenie mozgu;
» problémy s ucenim a pamatou;
» zavrate, zmena nalad;
» neschopnost spravneho chapania.




