NA NASEJ SKOLE NETOLERUJEME SIKANOVANIE
Vv ZIADNE.J PODOBE !

Sikanovanie je akékol'vek spravanie sa Ziaka alebo Ziakov, ktorych zamerom je ublizit’ inému
ziakovi alebo ziakom, pripadne ich zastraSovat. Je to cielavedomé a opakované pouzitie
nasilia. Prejavuje sa v rdoznych podobach — fyzické utoky, urdzanie, prezyvky, nadavky,
vysmech, ohovaranie, tvrdé prikazy agresora, poskodzovanie a odcudzovanie veci , atd’.

Agresor je podla z. 300/2005 Z.z. — Trestny zdkon — trestne zodpovedny /doviSenie 14 -teho
roku veku/.

Akékol'vek informacie o Sikanovani je treba ozndmit’ rodiCcom, ucitelom, policii.
Sikana sa riesi okamzite, akékol'vek podozrenie sa konzultuje s triednym uéitel'om,
vychovnym poradcom, ¢lenom vedenia Skoly, Specidlnou institiciou akou je Centrum
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (CPPPaP), pripadne s organmi
Policajného zboru SR (PZ SR)

Opatrenia na rieSenie situdcie:

1. pre obete:

e Odporucit’ rodiCom Ziaka vyhl'adat’ odbornu starostlivost’ /CPPPaP/
e Zorganizovat’ skupinovy intervenény program v spolupraci s CPPPaP
e Informovanie a poradenstvo pre rodica ziaka

2. pre agresora

e Odporucit’ rodi¢om agresora vyhl'adat’ odbornu pomoc
e Vychovné opatrenia — zniZend znamka zo spravania, podmienecné vylufenie az
vylucenie zo Skoly

3. v mimoriadnej alebo opakovanej situacii

e Oznamenie UPSVaR odboru socidlno- pravnej ochrany deti
e Oznamenie prislusnému Policajnému zboru SR, Ze bol spachany trestny ¢in

Triedni ucitelia su povinni upozornit’ Ziakov

e Aby si v§imali mozné priznaky Sikanovania
e Sucasne im ponuknut pomoc
e Pripohovoroch sa dba na prisne zachovanie dovernosti informécii

Vychovny poradca v spolupraci s triednymi uliteI'mi vyuziva na zistenie informacii
anonymné prieskumné dotaznikové metddy /aj opakovane/. Pri podozreni, ze Sikanovanie
naplnilo skutkovll podstatu priestupku alebo trestného ¢inu, riaditel’ Skoly je povinny oznamit’
tato skutocnost’ Policajnému zboru SR.



Informacie pre Ziaka
Pamitaj si :

e Neodsudzuj niekoho len preto, Ze je slabsi, ma nejaky handicap, iné nazory, zaujmy,
jednoducho Zze je iny...

e Neschval'uj agresivne spravanie svojich spoluziakov.

e Nemlc, ak je niekto poniZovany, neprizeraj sa necinne, nebud’ 'ahostajny (to nie je to
,Zalovanie®)

e Vedz, ze vSetko sa da vyriesit, ked’ to nieckomu povies,

Informacie pre rodica
Ako spoznat’, Ze Vase diet’a je Sikanované

e Dietanemd kamaratov, nenavstevuju ho spoluziaci

e Nehovori o tom, ¢o sa deje v Skole

e Boji sa ist’ do Skoly, alebo zo Skoly, boli ho brucho, ma teplotu

e Vyrazne sa mu zhorsil prospech

e Prichadza domov zaSpinené, ma poskodené Saty, modriny

e Udava nepravdepodobné vysvetlenia

e Je smutné, depresivne, nechuti mu jest’

o Casto si pyta peniaze, s vyhovorkou, Ze niekto mu ich ,,ukradol®, podozrivo ,,straca‘
svoje veci

Co mézete urobit’

o Pokuste sa diet'a primit’ k tomu, aby vyjadrilo svoje pocity .

e POZORNE ho pocuvajte.

e Neobvinujte ho.

o Pokuste sa ziskat’ Co najviac dokazov o vzniknutej situacii

o Ak sa Sikana vyskytuje v Skole, bezodkladne navstivte triedneho ucitela, vychovného
poradcu, alebo Skolského psychologa

e Obrat'te sa na inych odbornikov /CPPPaP/

e Poslednou moZznostou je obratit’ sa na organy PZ SR



